
केवल महिलाएं: सुरक्षा पर एक पट्टी 
2 अक्टूबर 2010 को, हिल्ली मेट्रो ने केवल महिलाओं के ललए डिब्बों की शुरुआत की घोषणा की।  
जबकक साववजननक स्थानों पर महिलाओं की समावेलशता को ध्यान में रखत ेिुए नीनत बनाई गई 
थी, क्या यि महिला सुरक्षा के मुद्िे का िीघवकाललक समाधान िै? 
 

कलमयां: 
सभी हिल्ली मेट्रो यात्रियों में से 30% महिलाएं िैं। िालांकक 8 कोचों में केवल 1 िी आरक्षक्षत िै। 
बेंगलूरु में बसों में यािा करने वाली 493 महिलाओं (जजसमें 16 महिलाओं की सीटें शालमल िैं) पर 
ककए गए एक अध्ययन में, यि िेखा गया: 
50% लोगों ने बस में यौन उत्पीड़न का सामना ककया था, लेककन इनमें से केवल 0.09% मामले 
िी सामने आए इसके अलावा, इनमें से 39% महिलाओं ने साववजननक पररविन का उपयोग पूरी 
तरि से बंि कर हिया इस जस्थनत में, आरक्षक्षत कोच या आरक्षक्षत सीटों से बिुत अंतर निीं िोता 
िै। 
यि जनता को बताता िै कक अगर कोई महिला सुरक्षक्षत िोना चािती िै, तो उसे पुरुषों द्वारा खोिी 
गई सीमाओं के भीतर रिना चाहिए। यानी, सुरक्षा जुिाई के साथ आती िै। जब एक महिला 
सामान्य डिब्बे में प्रवेश करती िै, जजसे "पुरुषों के डिब्बे" के रूप में माना जाता िै, तो वि अक्सर 
शिुता, अनुचचत स्पशव या िरु्वयवविार से लमलती िै। 
 

वैकजल्पक समाधान: 
यद्यपप मेट्रो की सवारी के िौरान वतवमान सेटअप एक महिला की सुपवधा और सुरक्षा को बढाता िै, 
िमें यि समझना चाहिए कक महिलाओं की सुरक्षा एक ऐसा मुद्िा िै जो मेट्रो निीं बजल्क सभी 
साववजननक स्थानों पर मौजूि िै। सबसे मित्वपूणव समाधानों में से एक ललगं मुख्यधारा को 
प्रोत्साहित करना िै - नीनत-ननमावण के ललए एक दृजटटकोण जो सभी ललगंों के हितों और चचतंाओं 
को ध्यान में रखता िै। िालााँकक, यहि समावेशीता िालसल की जानी िै, तो जरूरत आधाररत नीनतयों 
को प्रिान करने के ललए प्रारंलभक चरणों में नीनत बनाने के ललए पवपवध, ललगं अनुकूल नीनतयां 
िोनी चाहिए। 
साववजननक स्थानों पर महिलाओं के उत्पीड़न को सीलमत करने का एक अचधक प्रभावी तरीका 
प्रनतबंधों को लागू करना निीं िै, बजल्क महिलाओं के साववजननक स्थानों को पुनः प्राप्त करने के 
पवचार को सामान्य करना िै। हििंसु्तान की नीनत को संरक्षण-अचधकार से िटकर अचधकार आधाररत 
प्रवचन िेने की जरूरत िै, ताकक समाज को महिलाओं के किम बढाने के तरीके को सिी मायने में 
बिल सके। ललगं संवेिीकरण और यौन लशक्षा कुछ समाधान िैं जो जमीनी स्तर पर सबसे अचधक 
लागू िोते िैं। 


